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（ワンスラッシュ）

琵琶湖の最北端の人口4000
人のまち、滋賀県長浜市西
浅井町出身の幼馴染が立ち
上げた地域グループ。まち
なかに羽釜と薪を運び込み、
自分たちが育てた米を炊き
上げ、おにぎりにして通行
人に振る舞う「ゲリラ炊
飯」で一躍話題に。

『RICE IS COMEDY（ライスイズコメディ）』

人 口 4 0 0 0 人 の ま ち で 仕 掛 け る 「 地 域 の 生 存 戦 略 」

YouTube大人気

（SNS登録者数

1万人以上）

全国のまちを盛り上げる

「ゲリラ炊飯」で話題！
（日テレNEWSで全国区に）

RICE IS COMEDY ONE SLASH 著

人口4000人のまちで仕掛ける「地域の生存戦略」

ISBN978-4-910371-05-4 C0036 定価：本体2,000円＋税

Local Publishing

発行 スタブロブックス

２０２３年、ゲリラ炊飯キャラバンバスで

全国４０か所以上を行脚。

人と人、まちとまちをつなげる活動に

地域発本としては異例

２４０ページ・フルカラー
でまちづくりのすべてを語り尽くした

地元の元気を取り戻すために、人口4000人のまち滋賀県長浜市西浅井
町で子どものころから仲の良かった若手が立ち上げた活動チーム「ONE
SLASH」。「RICE IS COMEDY（米づくりは喜劇だ）」と銘打った地元で
の米づくり、自分たちが育てた米を全国のまちで振る舞う「ゲリラ炊
飯」のレポートなど、 地元を全力で楽しみながら地域を盛り上げる
ONE SLASHの活動の全体像にフォーカスし、全国の地域でまちづくりに
取り組む産官学のプレーヤーに勇気と行動の指針を届ける。

ローカル出版社のスタブロブックスと

滋賀県の地元で活動する地域グループが組んで

全国のまちを盛り上げる本を本気でつくったら、

240ページ・フルカラーという

地方発本の常識を覆す一冊ができ上りました。

すべては、地元を消滅させてはいけないという

「地域の生存戦略」

ゲリラ炊飯 in 小豆島

（ヤマロク醤油の木桶サミット）
のレポートも載っています！
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